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凡 例 

一、本書編印之目的，為宏揚敬老美德、推動老人福利，並表達對本區長者之崇高敬意，

報導有關本區重陽敬老金之統計數據，俾提供施政考核及釐訂施政計畫之參考。 

二、本書所列資料來源，係根據新北市政府社會局及本公所各業務主管單位及相關機關

提供資料蒐集加以整編而成。 

三、本書之資料包括前言、重陽敬老金發放概況、結論等類。 

四、表內所列「年」係指全年動態數字﹙自 1 月 1 日至 12 月 31 日止﹚，「年底」係指 12

月底靜態數字，有特殊情形者，則指「年度」。 

五、本書各表所列度量衡單位，一律採用公制，以資劃一，方便比較，其有特殊情形者，

均分別予以註明。 

六、本書所用符號代表意義如下： 

「–」經統計，但無數據。 

「--」有數值，但該數值無意義。 

「…」有數值，但數據尚未公布或產生。 

「0」有數值，但數值不及半單位。 

七、本書所載資料如有更新資料，均予修正，凡與前期數字不同時，概以本期數字為準。 

八、惟統計數字恐難避免誤漏之處，敬請不吝指正，以供日後改進之參考。 
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壹、前言 

隨著台灣人口年齡之快速老化，新北市政府對老人經濟安全保障逐漸成為重要議題

，新北市政府為表達對全區年滿 65 歲以上長者之崇高敬意，特別發放重陽節禮金，以

感謝長者將畢生之心力奉獻給社會，也祝福長者九九重陽「健康久久、活力久久、幸福

久久」。 

為瞭解本區 113 年重陽敬老金之發放情形，就發放情形、人數、年齡、性別及里別

等加以分析，並以文字敘述輔以圖表方式呈現，祈望分析內容能作為未來新北市府團隊

施政考核及釐訂施政計畫之參考。 
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單位：人；%

男 女 合計

65至79歲 1,866 1,844 3,710 76.65

80至89歲 399 536 935 19.32

90至99歲 68 125 193 3.99

100歲以上 1 1 2 0.04

合計 2,334 2,506 4,840 100.00

年齡
發放人數 占總發放人數比率

(%)

  表一 113年新北市萬里區重陽敬老禮金發放概況-按年齡分析

資料來源：新北市萬里區公所社會人文課

貳、113年度新北市萬里區重陽敬老禮金發放概況 

  本區 113 年發放重陽敬老禮金 4,840 人，共計發放 844 萬元整，其中年齡別以 65

至 79歲 3,710人最多，性別則以女性 2,506人為多，占 51.78%。 

  依新北市政府 113 年度重陽節敬老禮金禮品致贈計畫規定，發放對象為設籍本市，

重陽節當月年滿 65 歲以上且重陽節當月底前設籍已滿 1 年且至重陽節當日前一個月仍

持續設籍之長者。 

  致贈原則依序為 65 歲至 79 歲之長者每人發放新臺幣 1,500 元整；80 歲至 89 歲

2,000元整；90歲至 99歲 5,000元整；100 歲以上 2萬元整。加贈標準為年滿 99歲之

老人加贈禮品 1份，以表敬意。致贈方式以尊重長者意願為原則，提供現金和匯款兩種

發放方式，長輩可依據自身需求選擇。 

一、高齡人口呈金字塔結構 

依年齡分布觀察，本區高齡結構呈現「底寬頂尖、九成集中於 65至 89歲」之特徵。 

（一）65至 79歲占比超過七成，為主要高齡區間 

本區 65至 79歲長者共有 3,710人，占總發放人數 76.65%，為最主要高齡群體，亦

為退休初期或健康活動力尚可者。此一族群在社區活動參與、志工投入、健康促進等方

面具潛力，是高齡友善政策中最適宜進行預防性服務介入的族群，例如延緩失能課程、

社區共餐、高齡志工參與，透過活力老化，延後 80歲以後長照資源依賴風險。 

（二）80歲以上高齡者占比接近二成五，超高齡挑戰逐步浮現 

80至 89歲長者 935人，占 19.31%；90歲以上者共計 195人，占 4.03%，其中百歲

人瑞有 2位。該族群多半行動不便、罹患慢性病比例高，日常生活仰賴家屬或照服員協

助，建議針對此年齡帶推動社區照顧資源補強、擴大喘息服務與照顧者支持計畫，以強

化家庭照顧網與在地老化安全網絡。 

（三）百歲人瑞數穩定，小而重要的族群不容忽視 

本區百歲長者共 2人，雖占比極低（0.04%），然其代表意義重大，象徵萬里區健康

老化政策方向得宜，建議未來可結合媒體與社區活動，透過「百歲人瑞表揚」、「長壽家

家庭故事分享」等正向宣傳，提升居民健康意識與代間關懷互動。 
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資料來源：新北市萬里區公所社會人文課。 
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二、高齡人口分布顯見集聚效應，四大里總占比近七成 

本區發放人數最多之四里依序為萬里里（868 人，占全區 17.93%）、北基里（831 人，

占 17.17%）、龜吼里（799 人，占 16.51%）及野柳里（698 人，占 14.42%），合計共發放

3,196 人，占全區總發放人數之 66.03%，顯示高齡人口集中之趨勢。 

建議未來於高齡福利資源配置、活動辦理及社區照顧關懷據點與巷弄長照站布建

時，應優先考量此四里需求強度。這些里多為生活機能核心圈與沿海生活圈，應結合

人口、地理特性，真正實踐資源分配的「人本、在地、平等」原則，推進萬里成為高

齡友善城市。  
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里別 男
占男性總發放

人數比率(%)
女

占女性總發放

人數比率(%)
總計

占總發放人數

比率(%)

大鵬里 266 11.4 361 14.41 627 12.95

中幅里 110 4.71 126 5.03 236 4.88

北基里 397 17.01 434 17.32 831 17.17

崁腳里 51 2.19 70 2.79 121 2.5

野柳里 316 13.54 382 15.24 698 14.42

溪底里 122 5.23 95 3.79 217 4.48

萬里里 407 17.44 461 18.4 868 17.93

龜吼里 449 19.24 350 14.05 799 16.51

磺潭里 73 3.13 82 3.27 155 3.2

雙興里 143 6.13 145 5.79 288 5.95

總計 2,334 100 2,506 100 4,840 100

資料來源：新北市萬里區公所社會人文課

    表二 113年新北市萬里區重陽敬老禮金發放概況-按里別分析             單位：人；%



 

資料來源：新北市萬里區公所社會人文課。 
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參、113 年度新北市萬里區重陽敬老禮金發放性別分析 

針對性別與年齡、區域分布交叉分析，展現本區高齡人口性別結構的變化趨勢與差

異現象。 

一、女性高齡人口占比超過五成 

本年度萬里區重陽敬老禮金總發放人數為 4,840 人，其中女性人數為 2,506 人，占

比 51.78%；男性為 2,334 人，占比 48.23%。女性發放人數大於男性，未來相關社福措施

宜特別考量女性高齡者之照顧需求與服務設計。 

二、性別占比隨年齡轉變並持續擴大 

在 65 至 79 歲年齡層中，男性人口略高，占 50.30%；然而，自 80 歲起女性人口即

開始超越男性，且隨年齡增長差距逐步擴大。90 至 99 歲年齡層中，女性人口（125 人）

幾近為男性（68 人）之二倍，占比高達 64.77%；顯示女性在高齡人口中的延壽比例顯

著優於男性。 

建議高齡政策應朝向「分齡照顧」、「性別友善」發展方向精進，男性在 65 至 79 歲

占比略高，該階段為健康尚可、生活自主之高齡初期，應多設計「男性參與導向」的社

區活動，例如銀髮運動隊、退休技能傳承班、社區導覽志工；鼓勵男性參與健康促進方

案，如定期健康檢查、慢性病管理講座、飲食運動課程。女性在 80 歲以上占比高，照顧

需求更長久，建議建置「女性長者支持據點」，提供女性長者生活協助、心理支持與陪伴

服務。 
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年齡

性別 人數 比率 人數 比率 人數 比率 人數 比率 人數 比率

男 1,866 50.3 399 42.63 68 35.23 1 50 2,334 48.22

女 1,844 49.7 536 57.65 125 64.77 1 50 2,506 51.78

合計 3,710 100 935 100 193 100 2 100 4,840 100

資料來源：新北市萬里區公所社會人文課

    表三 113年新北市萬里區重陽敬老禮金發放性別分析-按年齡與性別分析  單位：人；%

65至79歲 80至89歲 90至99歲 100歲以上 合計



 

           資料來源：新北市萬里區公所社會人文課。 

三、性比例顯著落差區域，潛在需求差異 

性比例偏高者，包括溪底里（128.42）、龜吼里（128.29），顯示男性長者人口相對多

數，需留意其家庭照顧資源可近性或獨居長者問題，進一步規劃長者心理關懷、生活安

全監測及自主性活動安排；性比例偏低者，包括崁腳里（72.86）、大鵬里（73.68）、野柳

里（82.72），顯示女性長者人口明顯優勢，可能為需照護者比例較高之地區，宜加強社

交支持與失能照護資源；性比例接近均衡者，僅見於雙興里（98.62）、北基里（91.47）、

磺潭里（89.02）、中幅里（87.3），為性別結構較均衡之區域，可做為標準模型參考。 

 

表四 113年新北市萬里區重陽敬老禮金現金發放性別分析-按各里性比例分析 單位：人；%

里別 男
占男性總發放

人數比率(%)
女

占女性總發放

人數比率(%)
總計

占總發放人數

比率(%)
性比例

大鵬里 266 11.4 361 14.41 627 12.95 73.68

中幅里 110 4.71 126 5.03 236 4.88 87.3

北基里 397 17.01 434 17.32 831 17.17 91.47

崁腳里 51 2.19 70 2.79 121 2.5 72.86

野柳里 316 13.54 382 15.24 698 14.42 82.72

溪底里 122 5.23 95 3.79 217 4.48 128.42

萬里里 407 17.44 461 18.4 868 17.93 88.29

龜吼里 449 19.24 350 14.05 799 16.51 128.29

磺潭里 73 3.13 82 3.27 155 3.2 89.02

雙興里 143 6.13 145 5.79 288 5.95 98.62

總計 2,334 100 2,506 100 4,840 100 -

資料來源：新北市萬里區公所社會人文課



 

資料來源：新北市萬里區公所社會人文課 
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肆、113年度新北市萬里區重陽敬老禮金發放情形分析 

為掌握政策執行成效，爰就發放對象發放結果與方式等面向進行統整與分析。 

一、落實發放重陽禮金，傳遞敬老心 

敬老禮金發放金額隨年齡增加而提高，呈現「依年齡分級、逐層遞增」之設計，具

公平性與激勵性雙重考量。其中 65 至 79 歲每人 1,500 元，80 至 89 歲每人 2,000 元，90

至 99 歲每人 5,000 元，百歲以上者更達 20,000 元，整本區發放人數共計 4,840 人，發放

金額總計達 844 萬元整，顯示本計畫除具有實質補助功能，亦兼具政策引導與社會尊老

象徵意涵。 

二、匯款發放提升便民效能，多元發放管道兼顧友善與彈性 

發放方式尊重長者選擇，以 4,607 人選擇匯款為多，占比 95.18%，另有 233 人選擇

現金領取（4.81%），呈現出明顯「以匯款為主、現金為輔」的選擇差異趨勢，達到落實

便民效能並兼顧高齡者不同生活情境與需求，亦提升行政效率。 

觀察各年齡層分布，隨著年齡增長，匯款使用比例逐漸上升，在 65 至 79 歲長者中，

匯款占 93.96%，現金占 6.03%；80 至 89 歲匯款比率達 99.25%，現金僅 0.75%；90 至

98 歲匯款比率 99.47%，現金僅 0.53%；99 歲與 100 歲以上者共計 6 人，除 1 人選擇現

金外，其餘皆為匯款。此結果可能反映宣導匯入帳戶可強化便民政策推動接受度與效率。 

三、親送 99 歲以上長者禮品，表達敬意與溫情 

針對年滿 99 歲以上之長者，另加贈 1 份禮品，以表達對高齡者長壽健康之崇敬與

祝福，本區共計有 4 位長者符合 99 歲以上資格，其中 2 位為百歲人瑞。由公所同仁親

自送達長者住處，傳遞新北市府敬老之意與溫馨關懷，不僅提升長者與家屬的感受度，

也強化公部門與社區間的良性互動，建議未來持續推動並擴大媒體與社區參與，營造全

民敬老的友善氛圍。 
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資料來源：新北市萬里區公所社會人文課。 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

年齡

發放方式 人數 比率 人數 比率 人數 比率 人數 比率 人數 比率 人數 比率

匯款 3,486 93.96 928 99.25 188 99.47 3 75 2 100 4,607 95.18

現金領取 224 6.03 7 0.75 1 0.53 1 25 0 0 233 4.81

合計 3,710 100 935 100 189 100 4 100 2 100 4,840 100

資料來源：新北市萬里區公所社會人文課

99歲 100歲以上 合計

                        表五 113年新北市萬里區重陽敬老禮金發放情形-按發放方式分析             單位：人；%

65至79歲 80至89歲 90至98歲



伍、結論 

對於我國日漸進入高齡化社會，而且老化指數比亞洲其他國家都為高，分析原因為

優良的生活環境、進步的醫學技術，以及近年來生育率快速下降，老年人口比率相對提

升，更加速了高齡化社會的腳步，高齡化社會的來臨是不容忽視的問題。 

尊老、敬老、愛老、助老是傳統的美德，長者過去對家庭社會乃至於國家的奉獻，

功不可沒，所以重陽節所蘊含的深層意義便是感恩，感恩是一種生活智慧，成就陽光人

生的觀點，常懷感恩之心，我們的人生將變得更加美好，九九重陽定為老人節，重陽佳

節發放重陽敬老禮金，讓長者能快樂地過節，其寓意深遠。 

新北市府團隊本著照顧長者，關懷長者的精神辦理各項老人福利服務，以符合長者

實際需要，讓所有長輩都能擁有快樂幸福的心境及更高尚完美的生活品質。 
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